
 
 

Bon dia 
 
 
Bon dia pel matí, bon dia 
els teus ulls s’han desvetllat.. 
El teu cap de cop ha connectat amb la vida real. 
Saltes del llit, amb alegria i decidit.  
Crec que poc has dormit aquesta nit,  
em penso que ahir es va fer tard  
i vàrem acabar parlant pels descosits.  
De tu i de mi, de cor a cor, 
del que apreciem, del que ens fa por, 
del que hem passat, del que vindrá  
sense perdre el compás. 
 
 
I ara toca posar-te en peus, 
que la vida ve de cara, 
tot pot començar amb un primer pas 
perque si tu vols cada dia és 
una nova oportunitat per anar endavant,  
no la deixis escapar. 
 
Ahh…ahh… serà un bon dia 
sent la força al cor, agafa embranzida desperta 
somia! 
Ahh… ah… serà un bon dia 
respira i sent la llibertat de la teva vida! 
La cafetera matinera ja posa el toc d’atenció 
un suc, torradeta amb mermelada, i una mica de xocolata  
i la màquina s’engega va… 
i avui sera un dia especial i tu encara no ho saps ho pintarem de 
tots colors… 
i avui sera un dia especial i potser tu encara no ho saps ho pintarem de tots 
colors… 
 
I ara toca posar-te den peus…  
Ahh..ahh.. serà un bon dia… 


